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Test przesiewowy połykania wg Crary 2013 

Crary M i wsp. Stroke 2013; 44(12):3452-3457 

Czułość 96%, swoistość 68%, negatywna wartość predykcyjna 96%, walidacja w udarze mózgu 
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         Imię i nazwisko pacjenta 

 

Sposób przeprowadzenia testu: 

1. 5 minut obserwacji chorego w spoczynku 

2. Rejestracja liczby przełknięć w ciągu 5 minut 

3. Obliczenie: liczba przełknięć/liczba minut = SPM (swallows per minute) 

Interpretacja testu: 

SPM ≤ 0,4/min = istotna klinicznie dysfagia → Zaleć NIC DOUSTNIE + konsultacja neurologopedy 

 

 

 

Data badania 
Liczba przełknięć 
w ciągu 5 minut 

SPM ≤ 0,4/min Podpis badającego 
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