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Nieobecne ww. przeciwwskazania do podania wody kontynuuj test

1. Dysfonia

2. Dyzartria

3. Upośledzony kaszel na polecenie

5ml 5ml 10ml 10ml 20ml 20ml

5. Kaszel w teście połykania wody

6. Zmiana jakości głosu w teście połykania wody

Chory nie jest w stanie czuwać i współpracować przez 15 minut

zakończ test

Przesiewowy test połykania wg. Daniels 1997

Data badania

Uwaga ! Zanim wykonasz badanie upewnij się, że chory jest przytomny, jest w stanie czuwać i współpracować 

przez 15 minut, jama ustna jest czysta, chory jest w stanie przełknąć własną ślinę a jego głos nie jest 

wilgotny/bulgoczący. W przeciwnym razie ze względu na wysokie prawdopodobieństwo aspiracji odstąp od 

podawania wody.

Test połykania wody: Kolejno podaje się choremu 5ml, 10ml i 20 ml,każdą objętość po 2 razy. Należy 

przerwać test w przypadku kaszlu lub zmiany jakości głosu. 

Podpis osoby przeprowadzającej badanie

Chory ma wyjściowo wilgotny, bulgoczący głos 

Chory nie przełyka własnej śliny

Interpretacja: Stwierdzenie 2 z 6 poniższych objawów wskazuje na obecność średnio ciężkiej i ciężkiej 

dysfagii (czułość 92%, swoistość 67%). Walidacja w  udarze mózgu.

4.

Nieprawidłowy odruch gardłowy – osłabiony, 

asymetryczny lub zniesiony.
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